
 

 
Faire sécher des tranches 

d’oranges pour la déco 

 

 
Décorer des oranges avec des 

clous de girofle  
et se délecter du parfum 

 

 
Fabriquer une déco à 

suspendre à partir 
d’éléments de la nature 

 

 
Fabriquer une déco à 
suspendre à partir de 

matériaux recyclés 
 

 
Fabriquer un parfum 

d’ambiance pour chez toi 
En faisant bouillir quelques minutes des morceaux 

d’agrumes et des épices dans une petite casserole d’eau 

 

 
 

Faire des biscuits de Noël 
 

 
lire une histoire de Noël 

ensemble 
 

 
Prendre un bain de pieds 
chaud avec du sel et des 

plantes  
 

 
 

Nourrir les oiseaux 
 

 
Ecrire une carte postale 

(ou plusieurs si tu veux  ͧͪͩͨ) 
 

 

 
Fabriquer un cadeau à 

partir de matériaux recyclés 

 
Boire une bonne tisane ou 

un chocolat chaud  
ensemble 

 


